
В качестве основных направлений психологической поддержки обучающихся 

ГАПОУ СО «СКИПО для инвалидов и лиц с ОВЗ» принято выделять следующие: 

помощь в достижении полного психического развития как отдельной личности, так и 

коллективов и малых групп, совместно с предупреждением возникновения вероятных 

межличностных и внутриличностных проблем, связанных с различными формами 

неблагополучия и социально-психологическими конфликтами, что включает в себя 

выработку рекомендаций по оптимизации социально-психологических условий для 

достижения обучающимися профессиональной и социальной самореализации. 

Оказание психологической поддержки в области развития адекватного уровня 

самооценки, содействие в самопознании, а также адаптации в реальных условиях 

жизнедеятельности, содействие в укреплении ценностно-мотивационного компонента, 

помощь в преодолении кризисных ситуаций, совместно с достижением эмоциональной 

стабильности, благодаря которой становится возможным непрерывный личностный 

рост и саморазвитие.  

Перечень оказываемых психологических услуг: 

1. Оказание психологической помощи и поддержки, в том числе гражданам, 

осуществляющим уход за тяжелобольными получателями социальных услуг. 

2. Социально-психологическое консультирование, в том числе по вопросам 

внутрисемейных отношений. 

3. Поведение психологической диагностики и обследования личности 

4. Психологическая коррекция. 

  



 

 

 

Оснащенность кабинета сенсорной разгрузки 

позволяет проводить: 

- диагностические и коррекционные занятия с 

использованием песочной терапии,  

 

- диагностику и развитие эмоциональной сферы с 

помощью эмоционального арт-конструктора и 

метафорических ассоциативных карт,  

- индивидуальные и групповые консультации, 

- беседы,  

- деловые игры,  

- занятия с элементами тренинга.  

 

 


